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Fiche méthode 

Obtenir ses relevés de carrière (Carsat, Agirc-Arrco, Ircantec) 

 

Vous avez besoin de votre numéro de sécurité sociale et de vos codes d’accès à France Connect (possibilité de le 

créer à la première utilisation). 

1) Relevé de la Carsat 

Sur le site www.lassuranceretraite.fr 

- Créer votre compte personnel (bouton "créer mon compte" en haut à droite de la page).  

- Se connecter à votre compte et aller dans la rubrique « Mes Démarches ». 

- Au milieu de la page, sous le bandeau "mes démarches en ligne", cliquez sur "consulter mon relevé de 

carrière"  

 

 

- Cliquer sur « Visualiser votre relevé » 

 

 

- Cliquer sur « imprimer » et choisir l’impression en PDF.  

https://www.spelc.fr/
https://franceconnect.gouv.fr/
http://www.lassuranceretraite.fr/
https://app.franceconnect.gouv.fr/api/v1/authorize?scope=openid+profile+birth+preferred_username+email&response_type=code&redirect_uri=https%3A%2F%2Fwww.lassuranceretraite.fr%2Ffederation-fc-rest%2FauthorisationFCRest%2FcallbackFC+&state=pgl52t3eumsk8vnk9uchlk1n4e&nonce=bjia7v32n1hf3b44tkcjq8eo0t&client_id=63dc23ab4afdf9c013323ddb09dbd525073739be27b361fd2ec8df4136388a51
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2) Relevé de l’Agirc-Arrco 

Sur le site www.agirc-arrco.fr  

- Créer votre espace personnel, en haut de la page 

 
 

- Se connecter à votre espace personnel 

- Tout en haut, au centre de la page : cliquer sur « mes services »  

 
 

- Dans la colonne de gauche « ma carrière », cliquer sur « mon relevé de points agirc-arrco » 

 

 

- En bas de page, cliquer sur « télécharger mon relevé » 

 

http://www.agirc-arrco.fr/
https://espace-personnel.agirc-arrco.fr/auth/login?service=https:%2F%2Fespace-personnel.agirc-arrco.fr%2Fshiro-cas
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3) Relevé de l’IRCANTEC 

Sur le site www.ircantec.retraites.fr  

- Créer son espace personnel « particuliers » 

 
 

- Se connecter à votre espace personnel. 

 

- Dans la partie « ma carrière », bouton tout en bas « détail » 

 
 

 

- Cliquer sur « bulletin de situation de compte » (bouton bleu en haut de page). 

 

 

 

http://www.ircantec.retraites.fr/
https://sl2.cdc.retraites.fr/sl2EIhm/web/connexion?avi=false

