Fiche méthode

Spelc

au coeur
de l'action

Obtenir ses relevés de carriére (CARSAT, AGIRC-ARRCO, ITIRCANTEQC)

Vous avez besoin de votre numéro de sécurité sociale

et de vos codes d’acces a France Connect (possibilité de le créer a la premiére utilisation).

Suivez toutes les étapes contenues dans ce document, méme si
vous avez I'habitude de consulter vos relevés.
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1)

Sur le site de I'assurance retraite accessible par le lien ici : www.lassuranceretraite.fr

Relevé de la CARSAT

- Créez votre compte personnel (cliquez sur (%, Créermon compte en haut a droite de la page).
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Actif ~ Retraité v

ou Connectez-vous a votre compte.

() Recherche 417 Réglages &) Traductions (Q+ Créer mon compte) (SR ELERTI AT

- Aumilieu de la page, sous le bandeau [[{ES0EEGERENELRIELEY cliquez sur « consulter mon relevé de carriére ».

Mes démarches en ligne

=

Consulter mon
relevé de
carriére

[

Estimer le
montant de ma
retraite (M@rel)

&

Demander une
aide pour
adapter mon
logement

- Cliquez sur Q

0 Services en ligne

=

Consulter ma
carriére

Mettre a jour
mon relevé de
carriére

e

Suivre ma
demande en
cours

votre relevé .

B Donner votre avis
sur ce service

Le relevé de carriére

Il comporte pour les activités que vous avez pu exercer en tant que salarié,

20
=l
Obtenir mon

dge de départ a
la retraite

Simuler le cofit
d'unrachat de
trimestres

[
Prendre ou

gérer mon
rendez-vous

Visualiser votre relevé de carriére : comment ¢a marche ?

salarié agricole, artisan, commergant :

Cliquez sur « imprimer » et choisissez I'impression en PDF.
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Organiser mon
départ avec
Mon agenda
retraite

fgm

Demander une
retraite de
réversion

Visualisez
wvotre relevé

Obtenir la liste
personnalisée
de mes
démarches
retraite

Demander une
aide a
l'autonomie

Page2/4


http://www.lassuranceretraite.fr/

2) Relevé de ’'Agirc-Arrco

Sur le site AGIRC-ARRCO accessible par le lien ici : www.agirc-arrco.fr

- Créez votre espace personnel, en haut de la page précédente.

® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

© CONNEXION
agII‘C -arrco O BERSONNEL
SN

MENU

VOTRE CARRIERE, VOTRE RETRAITE,

NOS SERVICES VOUS ACCOMPAGNENT TOUT AU LONG DE VOTRE VIE

JE PARS JESUIS JE SUIS

A LA RETRAITE A LA RETRAITE UNE ENTREPRISE

- ou Connectez-vous a votre compte.

- Tout en haut, & droite de la page : cliquez sur =— MES SERVICES.

Bienvenue
@ RETRAITE COMPLEMENTAIRE .
ager -arrco Votre espace person nel s hml?nl’a:kr?it;f @ -
Déconnexion

- Dans la colonne de gauche B MA CARRIERE, cliquez sur Mon relevé de points Agirc-Arrco .

Bienvenue
@ RETRAITE COMPLEMENTAIRE — ®
agire - arrco Votre espace personnel = [nalakoff — MES SERVICES -
@ Déconnexion
@ MA CARRIERE € MA RETRAITE {_& AIDE ET CONTACT
Ma carriére en un coup d'ceil Simuler ma future retraite
Mon relevé de points Agirc-Arrco Majoration / minoration : calculer Iimpact sur -—l FOIRE AUX QUESTIONS
ma retraite

Mon estimation de retraite
Demander une pension de réversion
Suivi de correction de carriére @8 MES DOCUMENTS

Calculette de conversion en points Agirc-Arrco
Accéder a mon groupe de
protection sociale

Ly Accéder aI'Assurance retraite

. Téléch levé
- En bas de page, cliquez sur .
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3) Relevé de 'TRCANTEC

Sur le site IRCANTEC accessible par le lien ici : www.ircantec.retraites.fr

- Créez votre espace personnel, en haut de la page précédente.

® Votre espace personnel
ublique

- ou Connectez-vous a ® Votre espace personnel

- A gauche dans la partie, cliquez sur [[JLECSIGELRY .

0 Accueil

Thématiques

(C] Macarriére
A Mes simulations de retraite

[ Mademande de retraite

a Mes documents

- 3 Mes comptes individuels retraite (CIR) .

Ma carriere

Toute ma carriére Mes documents du droit a l'information

Retrouvez toutes les informations concernant votre carriére, vos périodes et vos droits. En tant que salarié, vous bénéficiez d'un droit a I'information sur la retraite a travers différents

documents.

Consulter & En savoir plus

Mes comptes individuels retraite (CIR)

Retrouvez en détail les informations de vos comptes individuels retraite des caisses de retraite de la
CNRACL, de I'lrcantec et du RAFP.

- Cliquez sur [ Bulletin de situation de compte (bouton bleu en haut de page).
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